Tresci nauczania w Kklasie VIII:

1. Rozwdj psychoseksualny czlowieka:
- cielesnos¢, piciowo$é, seksualnose,
- roznice w rozwoju psychoseksualnym dziewczat i chlopcow,
- identyfikacja z wlasng picia,
- megskos¢, kobiecos¢, komplementarnos¢ piei.
2. Milo$¢ w zyciu cztowieka:
- budowanie relacji miedzyosobowych w okresie mtodzienczym,
- zakochanie 1 mitosS¢,
- rodzaje milos$ci 1 etapy jej rozwoju.
3. Odpowiedzialno$¢ w przezywaniu wlasnej ptciowosci 1 budowanie szczgsliwych wiezi:
- integracja seksualna,
- prawo pierwszych polaczen,
- wzajemna pomoc i szacunek,
- zwigzek migdzy aktywnos$cig seksualng a mitoscig i odpowiedzialno$cia,
- problemy z przedmiotowym traktowaniem czlowieka w dziedzinie seksualnej,
- argumenty biomedyczne, psychologiczne, spoteczne 1 moralne za inicjacja seksualng
w malzenstwie.
4. Przedwczesna inicjacja seksualna:
- przyczyny, skutki i profilaktyka,
- choroby przenoszone droga plciowa, w tym AIDS (specyfika, rozwoj i objawy;
profilaktyka),
- cigza nieletnich, zagrozenie aborcja,
- r6zne odniesienia do seksualnosci: permisywna, relatywna i normatywna.
5. Plodnos¢ czlowieka:
- charakterystyka plodnosci me¢zczyzny i kobiety,
- metody rozpoznawania ptodnosci, ich przydatno$¢ w planowaniu rodziny
1 diagnostyce zaburzen,
- problemy z ptodnoscia, przyczyny, skutki, profilaktyka i leczenie,
- zaplodnienie in vitro a naprotechnologia,
- antykoncepcja i jej rodzaje; ocena w aspekcie medycznym, psychologicznym,

ekologicznym, ekonomicznym, spotecznym i moralnym,



- réznice migdzy antykoncepcja a naturalnym planowaniem rodziny.

6. Rodzina w kontekscie trwato$ci matzenstwa, mitosci, wzajemnego szacunku i troski:
- dojrzalo$¢ do malzenstwa i zatozenia rodziny,

- kryteria wyboru matzonka,

- motywy zawierania matzenstwa,

- czynniki warunkujace trwato$¢ matzenstwa,

- powodzenie relacji matzenskiej 1 rodzinnej,

- troska o osoby chore 1 niepelnosprawne,

- sytuacja rodziny w przypadku $mierci dziecka przed narodzeniem,

- Smier¢ w rodzinie 1 wspoltowarzyszenie bliskim w przezywaniu zaloby,
- zachowanie pamigci o zmartych.

7. Rodzina a normy i prawo:

- normy moralne w zZyciu malzenskim 1 rodzinnym,

- przepisy prawa chronigce rodzing.



